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Kujawy to jeden z najbardziej wyrazistych regiondw kraju, nazywany historycznym spichlerzem Polski.
Choc nie sg kulturowo jednolite, zachowaty i nadal podtrzymujag swe tradycje. Kujawy zachodnie
okreslane s3 mianem czarnych, a wschodnie - biatych, co odnosi sie do dominujgcych w danym
subregionie gleb. Gospodarze z Kujaw czarnych zbierali obfite plony z zyznej ziemi, jednej z
najlepszych w kraju. Szacunkiem wsrdd ludnosci cieszyt sie zawdd kowala, ktéry owszem, podkuwat
konie, ale tez tworzyt efektowne elementy przedmiotow codziennego uzytku - zawiasy do drzwi,
okucia do mebli, zamki i rygle czy narzedzia uzywane w gospodarstwie domowym. Wiele z nich
zachwycato kunsztem i formg. O estetyke dbano rowniez w plecionkarstwie, do ktérego
wykorzystywano wikline, stome, korzenie sosny i rogozZyne.

Budownictwo

Do | pot. XIX w. na kujawskiej wsi dominowaty drewniane chatupy waskofrontowe, z wejsciem
gtéwnym od szczytu, niekiedy tez z podcieniem. Zagroda kujawska miata plan prostokata. W jej sktad
wchodzity: budynek mieszkalny, inwentarski i stodota, a w zamoznych gospodarstwach dodatkowo
spichlerz. Ponad wiejski krajobraz wyrastaty wiatraki koztowe - tzw. ,koZlaki”, kojarzone z ,chatka na
kurzej tapce”. Charakterystyczny byt wystréj kujawskich wnetrz. Forma i zdobieniami wyrdzniaty sie
skrzynie wianne malowane w motywy roslinne, kwiatowe; kufry. W kujawskim domu wazny byt
kredens, tzw. misnik, z ornamentykg zblizong do wzoru na skrzyni, z fajansowymi misami i talerzami
na poétkach. Izbe zdobity papierowe firanki, pajaki ze stomy lub bibuty, domowe ottarzyki - ,Swiete
katy”. Z okazji swiat i wizyt gosci, na glinianych polepach izb i podwdrkach sypano wzory z piasku, by
wygladaty na zadbane i zachwycity odwiedzajgcych.

Stroj i haft

Tradycyjny kujawski strdj kobiecy to biata koszula z haftowanym kotnierzem lub pojedyncza kryza,
aksamitny gorset lub kabatek z peleryng z granatowego, szafirowego lub czarnego sukna, wetniana
ciemna spddnica oraz fartuch z jedwabiu, wetny lub czerwonego inletu z biatym haftem. Pod spddnica
kobiety nosity haftowane halki - biatg ptdcienng i czerwong z flaneli. Ramiona otulaty duzymi chustami
tureckimi. Byty to tzw. mazanichy. Mezatki zaktadaty biaty haftowany czepiec (kopke) z bawetnianego
ptétna lub tiulu, owiniety zrolowang, jedwabng chustg (kaczoréwka). Panny nakrywaty gtowy szlarkami
- paskiem materiatu utozonym w harmonijke, ozdobionym naturalnymi lub sztucznymi kwiatami.
Uzupetnieniem stroju byty sznury bursztynéw lub korali z wiszgcymi na nich ztotymi krzyzykami i
dukatami.


http://paszport.kujawsko-pomorskie.travel/pl/kujawy

Mezczyzna zaktadat biatg koszule z kotnierzykiem, pod ktérym zawigzywat jedwabng, czerwong
chustke lub wstazke. Do tego czerwong jake, granatowy kaftan bez rekawdw i ciemne, wetniane
spodnie, ktére wpuszczat w dtugie buty. Przepasywat sie wetnianym czerwonym pasem, a na wierzch
zaktadat ciemny ptaszcz z peleryna, zwany buchg lub detym ptaszczem. Zonaty nosit czarny kapelusz
lub charakterystyczny cylinder z gtdwka szersza u gory, ozdobiony pawimi piérami. Kawaler -
rogatywke obszyta barankiem.

Biaty haft kujawski oparty jest na motywach roslinnych. Czarne hafty zdobity jedynie czerwone halki.

Obrzedy i zwyczaje

Chodzenie z koza to wcigz kultywowany na Kujawach zwyczaj zapustny. W ostatnie dni karnawatu
spotka¢ mozna barwne korowody przebierancéw z maszkarami zwierzecymi, a wsrdd nich
najwazniejszg postac - koze. W scenkach rodzajowych byta niegdys sprzedawana domownikom,
leczona - gdy upadata na ziemie. Wraz z nig po wsi wedrowat niedzwiedz, kon, bocian, smier¢, diabet,
kominiarz, mtoda para i inne postacie. Dawniej wierzono, ze pochdd kolednikdw przywotuje wiosne.
Obchody konhczyty sie zabawa w karczmie, zwang podkoziotkiem. Dziewczeta wykupywaty tance,
rzucajac pienigdze pod ustawiong na stotku figurke koziotka.

W Wielki Czwartek po raz ostatni gotowano zur - potrawe spozywang na Kujawach przez caty okres
postu. Wybijanie zuru oznaczato koniec postu i che¢ radykalnej zmiany dziennego jadtospisu. Chtopcy
chodzili po wsi i oblewali zurem, a takze nieczystosciami (popiotem, gnojem, btotem) drzwi i okna tych
doméw, w ktdrych nie przyjeto ich podczas chodzenia z kozg, jak réwniez te, w ktérych mieszkaty
dziewczeta na wydaniu.

Dyngus na Kujawach poprzedzaty tzw. przywotywki dyngusowe. W Wielkim Tygodniu mtodzi
mezczyzni spisywali liste dziewczat, ktdére miaty by¢ wywotane. Dla kazdej z nich uktadano krotki
wierszyk wychwalajacy jej zalety lub wysmiewajacy wady. W Niedziele Wielkanocng kawalerowie
wchodzili na wysokie drzewo lub dach budynku w centrum wsi, skad, w utozonych wczesniej
rymowankach, przywotywali dziewczyny. Panna ,wykupiona” przez starajgcego sie o nig kawalera,
ustyszata o sobie same pochlebstwa. Przywotywki kultywowane sg do dzisiaj w Szymborzu, dzielnicy
Inowroctawia, dzieki zatozonemu w 1833 r. Stowarzyszeniu Klubu Kawalerdw.

Kuchnia

Tradycyjna kuchnia kujawska opierata sie gtéwnie na produktach z wtasnego gospodarstwa. Podstawa
wielu potraw byta maka i kasza, gtdwnie jeczmienna i jaglana. Popularnym napojem byta kawa
zbozowa z prazonego jeczmienia i cykorii. Czesto, zwtaszcza latem, Kujawiacy raczyli sie
orzezwiajgcym podpiwkiem wyrabianym z kawy zbozowej, chmielu i drozdzy. Popularny réwniez
dzisiaj zurek kujawski jest przygotowywany na zakwasie, z zytniej razowej maki. Sktadnikiem wielu
tradycyjnych potraw jest kapusta swieza i kiszona. Gotuje sie z niej zupy i geste potrawy, czesto z
dodatkiem grochu i fasoli (szabloku). Kapusta z grochem to jedna z najwazniejszych potraw na
kujawskim stole wigilijnym.

wiecej w materiale Zrodtowym na www.nasze.kujawsko-pomorskie.pl



Kujawy

Przyjmuje sie, ze nazwa tej krainy wywodzi sie od ,Kuiati”, co oznacza wicher, a takze teren narazony
na silne podmuchy. Szykuj sie wiec na przygode z wiatrem we wtosach! Odwiedz dinozaury,
starozytnych Rzymian, Goplan i Piastéw. Odetchnij w ustanych kwiatowymi dywanami uzdrowiskach...
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Brzes¢ Kujawski

to niewielkie miasto petnito w Sredniowieczu role stolicy ksiestwa. W Brzesciu odbywaty sie zjazdy
polsko-krzyzackie, zawierano pokoje, zwotywano sejmy i sejmiki z udziatem koronowanych gtéw.
Prawdopodobnie w Brzesciu przyszedt na swiat krél Polski - Wtadystaw tokietek i zostata pochowana
jego matka, ksiezna kujawska, Eufrozyna. O dawnej Swietnosci miasta przypomina gotycki kosciét pw.
Sw. Stanistawa Biskupa oraz fragmenty muréw miejskich - relikt epoki ostatnich Piastéw.



Bydgoszcz

wiosng Roku Panskiego 1346, odbywajacy wizytacje po Kujawach krél Kazimierz Wielki, wydat w
Brzesciu Kujawskim akt lokacyjny dla Bydgoszczy. Wdzieczne miasto przywotuje posta¢ wiadcy, ktory
»Zastat Polske drewniang, a zostawit murowanga” m.in. w postaci pomnika przy ul. ,,Pod Blankami”. W
sasiedztwie znajdziesz pozostatosci murédw miejskich z XV i XVI w. i matej cylindrycznej baszty.
Odpocznij na Wyspie Mtynhskiej spogladajac w kojacy nurt rzeki Mtynéwki, snujacej opowiesci z
czaséw, gdy w bydgoskiej mennicy bito monety Zygmunta lll Wazy, i o okresie prosperity, gdy miasto
zyskato Kanat Bydgoski, a kota mtynskie ciezko pracowaty, by zapetnic tutejsze spichlerze. W
Europejskim Centrum Pienigdza podziwiaj Bydgoski Skarb, znaleziony w 2018 r. w Katedrze
Bydgoskiej, oddzielonej rzekami Brdy od Opery Nova. Okalajace Wyspe Mtynska XIX-wieczne
zabudowania nazywane sg Wenecjg Bydgoska. Dzieki stylowym mostkom i ktadkom dotrzesz do
urzekajacych secesyjng zabudowgq zakatkdw srédmiescia. Wyspa Mtynhska to takze gtéwna arena
Bydgoskiego Festiwalu Wodnego ,Ster na Bydgoszcz 53°E 18°N”. Przy ul. Dtugiej, Muzeum Mydfa i
Historii Brudu w zabawny i niekonwencjonalny sposdb odstania arkana domowych i publicznych tazni -
od czaséw starozytnych po wspotczesne. By zgtebi¢ wielowatkowg historie miasta, warto rowniez
wybrac sie na jego obrzeza, do Exploseum, gdzie zbroita sie Trzecia Rzesza. Linia produkcyjna
niemieckiej fabryki DAG Bromberg z lat 1939-1945, to unikalny na skale Swiatowa zespét zabytkdw
architektury poprzemystowe;.



Ciechocinek

to uzdrowisko znane w catym kraju. Unikalny mikroklimat unoszacy sie wokét najwiekszych w Europie
tezni przywraca zdrowie i witalnos¢. W Warzelni Soli, w ktérej do dzi$ produkowana jest sél
spozywcza, przyjrzysz sie tradycyjnemu procesowi jej wytwarzania i dowiesz sie jak powstat
ciechocinski kurort. Kolorowe kwiatowe dywany, zielone parki i eklektyczna zabudowa miasta
zapewnig ci relaksujgcy spacer i przeniosg w czasy, kiedy jezdzito sie ,do wdd”, by zadawad szyku w
petnych gwaru kawiarenkach i pijalniach.



Gopto

to najwieksze jezioro woj. kujawsko-pomorskiego i serce Nadgoplanskiego Parku Tysigclecia,
nazywane niegdys$ Mare Polonorum (Morze Polakéw). Akwen stanowi korytarz ekologiczny dla ptakéw,
podczas wiosennych i jesiennych wedréwek gesi i zurawi, ktérych stada licza nawet kilkanascie tys.
osobnikéw. Nad Goptem mozna spotkac blisko potowe wszystkich gatunkéw ptakéw wystepujacych w
Europie. Zabierz ze soba lornetke, by w zaciszu podgladac dzikie zycie szuwardéw. Stacjonujaca na
przystani pod Mysig Wiezg w Kruszwicy ,Rusatka” zaprasza w rejs po Gople.



Fofe Pancel Pack

Inowroctaw

»miasto na soli” zachwyca Parkiem Solankowym, ktérego sercem jest teznia. W Pijalni wod sprébujesz
mineralnej ,Inowroctawianki” i leczniczej ,Jadwigi”. Wolisz swojsko, czy egzotycznie? Palmiarnia
zaskoczy cie klimatem, a Chata Kujawska, ze stylizowang kuchnig oraz izbg sypialng, przyblizy
kujawski folklor. Spacer, po wzorowanych na watykanskich, Papieskich Ogrodach ukoi twoje zmysty.
Przejdz sie inowroctawska ,Kroldwka” i odwiedz podziemia Teatru Miejskiego, kryjace bogatg historie
solarstwa, od pradziejéw czerpigcego z zasobdw tej ziemi.



Kiobka

w Kujawsko-Dobrzynskim Parku Etnograficznym poznasz zycie dawnej prowincji. Odtworzona wies z
tradycyjng zabudowg Kujaw i ziemi dobrzynskiej od kohca XVIII do pocz. XX w. zaprasza do chtopskich
zagrod, starych zaktadéw rzemiesiniczych - kuzni, olejarni, garncarni, do wiatraka - ,koZlaka”,
karczmy, remizy strazackiej i koSciota. W starej szkole, kleczac na grochu, doswiadczysz kary dla
niesfornych uczniéw. Mijajac sady i poletka uprawne, przydomowe ogrddki, petne starych odmian
kwiatéw i tradycyjnych ziét, postuchaj jak brzecza pszczoty. Odwiedz XIX-wieczny dwér Orpiszewskich
- dawna siedzibe ziemianskg, zamieszkiwang przez Marie z Wodzinskich Orpiszewska - jedyna
narzeczong Fryderyka Chopina i muze Juliusza Stowackiego.



Kruszwica

uwazana za kolebke panstwa polskiego, kojarzy sie gtéwnie z legendg o krélu Popielu i gérujgcg nad
miastem Mysig Wiezg, ze szczytu ktdrej rozposciera sie malowniczy widok na jezioro Gopto. Wieza to
pozostatos¢ XIV-wiecznego zamku Kazimierza Wielkiego. Najcenniejszym zabytkiem Kruszwicy jest
kolegiata $S. Piotra i Pawta - jeden z najlepiej zachowanych zabytkéw architektury romanskiej w
Polsce.



Krzywosadz

skrywa niewielkg drewniang swiatynie ufundowang w 1863 r. przez J6zefa Modlinskiego i jego zone
Ludwike z Biesiekierskich. Podobno podczas zagranicznej podrézy tak zachwycit ich jeden z koSciotéw,
ze postanowili zbudowac u siebie podobny. Kosciét pw. Wniebowziecia NMP zbudowany z debowego
drewna ma trzy nawy i nadbudowang kwadratowa wieze. Uroku dodajg mu ostrotukowe arkady i
pilastry. Przy Swiatyni znajduja sie nagrobne pomniki rodziny Modlinskich, a wsrdd nich - Heleny z
Goreckich Modlinskiej, wnuczki Adama Mickiewicza.

Leszcze

Kujawy przywodzg na mysl zo6tte pola rzepaku. Wies Leszcze przybrata kontrastowg barwe,
pachngcego lawenda, fioletu. Wszystko za sprawa Lovendy Kujawskiej - najwiekszej plantacji lawendy
na Kujawach. Tu poczujesz ja wszystkimi zmystami. Dowiesz sie wielu ciekawostek o jej
wtasciwosciach, zastosowaniu i uprawie, zobaczysz jak przebiega proces suszenia bukietéw i
destylacji olejku lawendowego, nauczysz sie wi¢ wianki i wyplata¢ lawendowe fusetki. Mimochodem
doznasz naturalnej aroma - i koloroterapii.

Lawendowa zagroda czynna jest w kazdg niedziele czerwca i lipca, do czasu zniw. Zazwyczaj
przypadajg one w pierwszym lub drugim tygodniu lipca, tuz po Festiwalu Lawendy na Kujawach. W
lawendowym sezonie organizowane sg pikniki tematyczne - Lawendowe Niedziele. Ponadto w sezonie
od 15 czerwca do 15 lipca lawendowe pole udostepnione jest do bezptatnego zwiedzania codziennie,
oprdécz poniedziatkéw w godz. 11-18.



tojewo

zaprasza do Centrum Dziedzictwa Kujaw Zachodnich, prezentujgcego historie i kulture ludowa tego
regionu. Znajdziesz tu wnetrza o wystroju typowej chatupy kujawskiej: drewniany bielony strop, w
oknach azurowe papierowe firanki z tradycyjnymi kujawskimi wzorami, na scianach $wiete obrazy;
liczne przedmioty codziennego uzytku, meble i rekodzieto. To nie jedyne oblicze Kujaw. Zaskoczy cie
historia Kruszy Zamkowej - stynnego Askaukalis (empo rium z okresu rzymskiego) oznaczonego na
mapie Klaudiusza Ptolemeusza ok. 150 r. n.e. Centrum przypomina tez posta¢ urodzonego w tojewie
Stanistawa Przybyszewskiego, czotowego pisarza Mtodej Polski. Pomnik , Europejczyka z tojewa”
miesci sie na cmentarzu parafii pw. Swietej Tréjcy w Gérze. W Lojewie organizowane sa
Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w RzeZbieniu w Drewnie, dzieki ktérym ta niewielka wie$
okrzyknieta zostata ,Rzezbiarska Stolicg Polski”. Wykonane przy uzyciu pit mechanicznych rzezby
znajdziesz na terenie Centrum.



Sedzin

przykuwa uwage XVIll-wieczng drewniang sSwigtynig pw. Sw. Mateusza. Jej wnetrze kryje bogate
barokowe wyposazenie. W ottarzu bocznym znajduje sie obraz Matki Bozej z Dziecigtkiem z 1700 r.,
przyozdobiony metalowg sukienkg, co Swiadczy¢ moze o dawnym kulcie tego wizerunku. Zwrd¢
uwage na ludowo-rokokowe polichromie z 1874 r.

Solec Kujawski

odkryje przed tobg zaginiony swiat dinozauréw. W JuraParku spotkasz ponad 100 budzacych respekt
przybyszéw z zamierzchtych czasow. W Muzeum Ziemi staniesz oko w oko z mamutem i wsrod
licznych skamieniato$ci poznasz okresy dziejéw zycia naszej planety. Ogréd Zimowy otworzy przed
tobg Swiat roslin wystepujacych w erze dinozauréw. Wollemia szlachetna, bedaca jego ozdobg, to
»Zywa skamieniato$¢” spotykana dzi$ w naturze nieopodal Sydney w Australii.



Strzelno

to obowigzkowy punkt dla podréznych przemierzajgcych Szlak Piastowski. Kolumny bazyliki pw. Sw.
Tréjcy, z wyrzezbionymi postaciami uosabiajacymi cnoty i przywary ludzkie, to najcenniejszy zabytek
romanskiej rzezby w Polsce. Wznoszaca sie obok rotunda $w. Prokopa jest najwiekszg w kraju
Swigtynig romanska na planie kota. Jej surowe, kamienne wnetrze kryje najstarsze w Polsce stacje
Drogi Krzyzowej.
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Wielka Nieszawka

od wiekdw zwigzana jest z osadnictwem olenderskim. Obecnos¢ menonitéw odnotowana zostata tu juz
na poczatku XVII w. Do Il wojny Swiatowej byt to jeden z gtéwnych osrodkdw zycia tej spotecznosci. W
Olenderskim Parku Etnograficznym odtworzono fragment krajobrazu kulturowego nadwislanskiej wsi z
przetomu XIX i XX w. Znajduja sie tu trzy petne zagrody z budynkami mieszkalnymi i gospodarczymi
przeniesionymi z Doliny Dolnej Wisty. Pochodzace z XVIII i XIX w. obiekty to najcenniejsze przyktady
architektury osadnikéw olenderskich.



Wietrzychowice

zaskakuja... ,piramidami”, i to starszymi od tych egipskich o przeszto 1000 lat! Kujawskie grobowce
megalityczne, stanowia jedne z najstarszych i najcenniejszych obiektow europejskiego dziedzictwa
kulturowego. Wzniesione zostaty przez ludnos¢ neolitycznej kultury puchardw lejkowatych (schytek IV
i poczatek Il tysigclecia p.n.e.), by zapewni¢ swym zmartym trwate miejsce wiecznego spoczynku.
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Wtoctawek

pozwala nie tylko ztapac wiatr w zagle nad Wistg i na Zalewie, ale takze zgtebi¢ wiedze o ludowe;
kulturze Kujaw i ziemi dobrzynskiej. Odwiedzajac Muzeum Etnograficzne, posrdd bogatych zbioréw
znajdziesz narzedzia wykorzystywane do codziennych prac, w tym ptugi, brony, reczne siewniki, a
nawet t6dZ wislang. Odkryjesz zapomniane rzemiosta i wyroby bedace owocem pracy dawnych
rzemieslnikéw. Zobaczysz wnetrze izby mieszkalnej i tradycyjny stréj kujawski. Poznasz takze, wcigz
kultywowane na Kujawach, zwyczaje zapustne.



fot. archiwum MZKiD we Wtoctawku

Punkty pieczatkowe w konstelacji KUJAWY:

Bydgoszcz

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Bydgoskie Centrum Informacji
ul. Batorego 2, Bydgoszcz



maj-wrzesien

pn.-pt. 9-18

sb.-nd.10- 16
Bydgoszcz
Exploseum
kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Exploseum

ul. Alfreda Nobla, Bydgoszcz

maj-wrzesien
wt. - sr.,, pt.-nd. 9-17
czw. 9-19

Ciechocinek

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc




Informacja Turystyczna w Ciechocinku
ul. Zdrojowa 2b

maj-wrzesien
pn.-sb.9-17

Muzeum Warzelni Soli
ul. Solna 6, Ciechocinek

maj-wrzesieh pn. - nd. 9 - 18

Informacja Turystyczna w Inowroctawiu

Warzelnia Soli

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Inowroctaw

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc



ul. Solankowa 77 (obok Muszli Koncertowej)

maj-wrzesien
pn. - pt. 10 - 18
sb.12-16

Witoctawek

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Informacja Turystyczna we Wtoctawku
ul. Warszawska 11/13

maj-22 czerwca/wrzesien
pn. - pt. 8-17

24 czerwca-sierpien

pn. - pt. 8 -17

sb.9-15



Wtoctawek
Muzeum
Etnograficzne

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Muzeum Etnograficzne we Wioctawku
Bulwary im. Marszatka J. Pitsudskiego 6

maj-wrzesien

wt. 10 - 18

$r.-pt.10-16

sb. - nd. 12 - 18 (rotacyjnie co druga sobote, sprawdzZ na www.muzeum.wloclawek.pl)

Kitobka

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Kujawsko-Dobrzynski Park Etnograficzny
Ktébka

maj-wrzesien
wt. - nd. 10 - 18



Wielka
Nieszawka

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Olenderski Park Etnograficzny
ul. Mennonitéw 14, Wielka Nieszawka

maj-wrzesien
wt., czw. - nd. 10 - 18
$r.9-16

JuraPark Solec

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

JuraPark Solec - kasa biletowa
ul. Sportowa 1, Solec Kujawski

maj-czerwiec
pn.-pt. 9-18



sb.-nd. 10-19
lipiec-sierpien
pn. - pt. 10 - 19
sb.-nd.9-20
wrzesien
pn.-pt. 9-17
sb.-nd.10-19

Kruszwica

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Mysia Wieza
ul. Podzamcze, Kruszwica

maj-wrzesien
pn.-nd.8-18



Lojewo

kujawsko-pomorskie
konstelacje dobrych miejsc

Centrum Dziedzictwa Kujaw Zachodnich
tojewo 21

maj-wrzesien
pn. - pt. 7.30 - 15.30

Zapraszamy takze w dni robocze po godzinie 15:00 i w dni wolne od pracy, po wczesniejszym
telefonicznym lub pisemnym, uzgodnieniu terminu.
Tel. 52 351 05 75

e-mail: promocja@gminainowroclaw.eu (2]

KUJAWY
Jezyk Polski

adres strony: http://paszport.kujawsko-pomorskie.travel/pl/kujawy


mailto:promocja@gminainowroclaw.eu

Odnosniki
[1] http://paszport.kujawsko-pomorskie.travel/pl/kujawy
[2] mailto:promocja@gminainowroclaw.eu



