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Mare Polonorum (Morze Polaków), tak w dawnych kronikach pisano o Gople. Dziś owiane legendami
jezioro stanowi serce Nadgoplańskiego Parku Krajobrazowego – wyjątkowego obszaru zarówno na
przyrodniczej jak i historycznej mapie Polski. Mozaika pól uprawnych, łąki, pastwiska, lasy i rozległe
wody jeziora tworzą nie tylko niezwykły krajobraz dzisiejszego Nadgopla, ale także obszar szczególnie
cenny dla wielu gatunków ptaków, które zakładają tu gniazda, składają jaja, zdobywają pokarm i
odpoczywają podczas przelotów. Pośród trzcinowisk i podmokłych łąk żyje blisko 150 par gęsi gęgawy.
Te duże, wędrowne ptaki wodne, które łączą się w pary na całe życie podglądać możesz z wieży
widokowej „Bachorze”. Dostrzeżesz stąd także wyłaniający się z jeziora półwysep Potrzymiech –
siedlisko wielu gatunków ptaków. To miejsce, które z pewnością docenią miłośnicy birdwatching`u.
Warto przyjechać tu z lornetką, by w zaciszu przyrody podglądać dzikie życie szuwarów. Pamiętaj
jednak o rozwadze. Wody i bagna otaczające Potrzymiech to nie przelewki. Wędrując trzymaj się
wyznaczonego szlaku. 

Położona nad Gopłem Kruszwica to miejsce związane z początkami państwa polskiego. Dziś kojarzy
się głównie z legendą o złym królu Popielu i górującą nad miastem Mysią Wieżą, będącą pozostałością
po XIV-wiecznym zamku Kazimierza Wielkiego.
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